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ÉPICERIES SOCIALES

HIVER 2025

FOCUS SUR CES STRUCTURES ET
LEUR PRÉSENCE EN ESSONNE

Nb d’épiceries accessibles sur une commune :

2 épiceries 1 épicerie Aucune épicerie
=  Epicerie sociale

Les épiceries sociales ou solidaires sont
un outil indispensable de lutte contre la
précarité alimentaire en France. On en
compte 25 en Essonne (à la fin de
l’année 2025) réparties sur le territoire*.
Lors du diagnostic réalisé entre 2023 et
2024, l’observatoire du SIAO 91 avait pu
identifier de manière plus précise leur
offre, leur public, leur organisation ainsi
que les difficultés auxquelles elles sont
confrontées. Nous vous proposons dans
ce bulletin d’information de faire le point
sur ce dispositif d’aide alimentaire.
La carte présentée à droite montre
l’implantation des épiceries sociales. Les
communes colorées sont celles
desservies par une épicerie. On voit alors
que ce type de dispositif, contrairement
aux distributions de colis alimentaires, ne
touche pas tout le territoire. Le sud du
département constitue une zone
blanche pour ce type de service.
*Selon les informations de l’Observatoire du SIAO
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tée depuis de nombreuses années sur le territoire,
ce type d’aide peut faire face à des difficultés
budgétaires, d’approvisionnement, mais aussi
dans l’accès à des locaux adaptés. Quelques-unes
ont récemment fermé, comme c’est le cas à Ris-
Orangis, et d’autres ont vu le jour, comme à
Corbeil-Essonnes en cette fin d’été 2025. Pour
maintenir et développer de nouvelles épiceries sur
le département, le diagnostic de l’aide alimentaire
a formulé plusieurs préconisations, notamment
en matière de coordination, mais aussi de soutien
aux acteurs souhaitant créer de nouvelles aides.

  UNE NOUVELLE ÉPICERIE INAUGURÉE À
CORBEIL-ESSONNES
Le CCAS de Corbeil-Essonnes a ouvert à la fin du
mois de septembre l’Espace Jane Addams. Il
regroupe un tiers-lieu et une épicerie sociale
accessibles aux habitants de la ville. L’accès à
l’épicerie se fait sur orientation du CCAS de
Corbeil-Essonnes, à la suite d’une commission
pour étudier les dossiers.

Les bénéficiaires pourront trouver à l’intérieur des
produits alimentaires, des produits d’hygiène, des
produits pour bébés, ainsi que des produits
d’entretien. Par ailleurs, diverses actions sociales
ou collectives sont proposées au cours de l’année.

Pour plus d’informations sur son fonctionnement, il
est possible de contacter le CCAS au 01 60 89 72 44
ou par mail à epicerie.sociale@mairie-corbeil-
essonnes.fr

Parmi les épiceries présentes en Essonne, on en
compte :

Plus de la moitié des épiceries sont accessibles
uniquement aux personnes qui résident sur la
commune d’implantation de l’épicerie. Certaines
ont en revanche un rayon d’action plus étendu,
jusqu’à 25 communes desservies.

      UNE DIVERSITÉ DE FONCTIONNEMENTS
Le concept de l’épicerie sociale est de proposer au
public aidé des produits vendus entre 10% et 30%
de leur valeur marchande. 

Cependant, les fonctionnements varient
beaucoup d’une structure à l’autre : certaines
appliquent le même pourcentage pour tous les
ménages, d’autres instaurent une gratuité pour les
personnes ayant un reste à vivre très faible ou nul.
Certaines épiceries acceptent uniquement les
ménages ayant un justificatif de domiciliation sur
les communes desservies, tandis que d’autres
acceptent aussi les justificatifs d’hébergement.
Enfin, presque toutes les épiceries proposent des
produits d’hygiène et parfois des produits pour les
bébés. 

Cette diversité de fonctionnements n’efface jamais
l’avantage principal de l’épicerie sociale :
maintenir le public aidé dans un rôle de
consommateur, ce qui peut faciliter l’acceptation
de l’aide et éviter un sentiment déclassement
social. Si une grande partie des épiceries est impla-

Campagne d’habilitation 2026

HIVER 2025

Une solution adaptée et adaptable aux difficultés des publics

La campagne d'habilitation 2026 à recevoir des contribution publiques pour la mise en
œuvre de l'aide alimentaire est ouverte depuis le 3 octobre 2025.

La date limite pour le dépôt des demandes de renouvellements de votre habilitation est
fixée cette année au 30 décembre 2025.

⟶  Vous trouverez les détails et modalités de procédure sur le site internet de la DRIHL.

JUIN 2025

focus sur... les épiceries sociales

6
GÉRÉES DIRECTEMENT PAR
DES COMMUNES VIA LES

CCAS

19
GÉRÉES PAR DES

ASSOCIATIONS LOCALES
OU DE RÉSEAUX NATIONAUX

Cliquez-ici pour consulter le diagnostic !

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiu1vtPB8ROa6ohyA7XHo380kESPfusjlURXXf6B4PlfkgIw/viewform?usp=header
https://www.drihl.ile-de-france.developpement-durable.gouv.fr/campagne-2026-d-habilitation-pour-la-mise-en-a1444.html
https://siao91.fr/ressources#quatriemepartie
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116
ASSOCIATIONS

CAP OU TICKETS
SERVICE

46
CCAS

HIVER 2025

Du côté du SIAO

JUIN 2025

Le point sur la précarité alimentaire
dans les hôtels sociaux du département
En Essonne, comme dans le reste de l’Île-de-
France, les hôtels sociaux sont une solution de mise
à l’abri d’urgence très répandue. Plus de 6000
personnes y sont hébergées, via les différents 115
d’Île-de-France, dans des hôtels du département.
      DES PUBLICS EN GRANDE PRÉCARITÉ

Il faut aussi noter qu’une partie des publics mis à
l’abri ne sont pas suivis régulièrement par un
travailleur social, ce qui peut représenter un frein
pour l’orientation vers certaines aides alimentaires.

La précarité alimentaire est parfois accentuée par
le manque d’équipements dans les hôtels. En
Essonne en 2024, 44% de ces derniers n’étaient pas
équipés de cuisine et 21% n’avaient pas de
frigidaires. Certains hôtels rencontrent par ailleurs
un problème d’isolement géographique.

      DES DEMANDES NON POURVUES
Le nombre de nuitées mobilisables par chaque 115
est fixé par l’État. En 2024, 78 % des personnes
ayant sollicité le 115 de l’Essonne sont restées sans
solution, principalement par manque de places
disponibles. Ces demandes non pourvues
aggravent aussi la précarité alimentaire de
nombreux ménages, notamment des familles avec
enfants, qui ne disposent ni d’équipement de
cuisson, ni de lieu de stockage pour leurs denrées.

actualités diverses

Attribution du chèque énergie 2026

Restitution de l’enquête sur la sécurité
alimentaire en HUDA

59%
SANS 

RESSOURCES

72%
SANS 

EMPLOI

41%
MANQUENT DE
NOURRITURE

À compter de l’année 2025, les modalités
d’attribution du Chèque Énergie évoluent.
La majorité des bénéficiaires ont reçu
automatiquement leur chèque au cours du mois
de novembre. Les personnes non identifiées
automatiquement ont la possibilité de formuler
une demande sur la plateforme en ligne disponible
sur le site officiel http://www.chequeenergie.gouv.fr
ou par voie postale, et ce jusqu’au 28 février 2026.
Par ailleurs, les usagers peuvent bénéficier d’un
accompagnement dans leurs démarches auprès
des espaces France Services de leur territoire.

Les chiffres de l’aide alimentaire

COLIS

ÉPICERIE 
SOCIALE

BONS D’ACHATS

REPAS
ATELIERS CUISINE

48%

21%

11%

5%
4%

Action Contre la Faim et la FAS Île-de-France ont
restitué le 7 novembre leur enquête sur la précarité
alimentaire dans les HUDA de la région. Ces
résultats permettent de mieux cerner les  difficultés
des hébergés. On y apprend par exemple que : 

36% des interrogé(e)s souffrent d’une situation
de faim modérée (26%) ou sévère (10%). 
Plus d’une personne sur deux mange moins de
3 repas par jour.
2 parents sur 3 ont déjà réduit leurs repas pour
privilégier l’alimentation de leurs enfants dans les

Ces résultats ont donné lieu
à des recommandations et à
la diffusion d’outils dédiés
aux questions d’alimentation.
Vous retrouverez l’ensemble
des résultats sur le site
d’ACF ou en cliquant sur
l’image à droite ⟶

236
SERVICES D’AIDE
ALIMENTAIRE

DONNÉES ISSUES DU FOCUS “HÔTELS SOCIAUX” | ENQUÊTE AIDE
ALIMENTAIRE EN ESSONNE, 2024 (SIAO 91)

53%
SANS LIEU POUR

CUISINER

En novembre 2025 RÉPARTITION DES SERVICES D’AIDE ALIM
ENTAIRE

CONNUS PAR LE SIAO 91 EN NOVEM
BRE 2025

30 jours précédant l’enquête.

https://www.actioncontrelafaim.org/actualites/presse/enquete-securite-alimentaire-en-hebergement-durgence-pour-demandeurs-dasile-huda/
https://antiphishing.vadesecure.com/v4?f=V3p0eFlQOUZ4czh2enpJS6vyFc0sGlRFynWDLPzp6UEo_QIVieGx2PpM0VeYJVBxMGNSDeQxFDA6CYhSbf_67w&i=SHV0Y1JZQjNyckJFa3dUQgXEohRnSH6ZtmuRIPHp2UI&k=ZVd0&r=T0hnMlUyVEgwNmlmdHc1NSaTXB1hJhQRmM45B6LQVo30OdrTwNXLdXKrAs709oiA&s=3f0382b31516b8c71e2a3512abc86727ad6efabc3de1658896e7e3c322d47975&u=http%3A%2F%2Fwww.chequeenergie.gouv.fr%2F

